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ITo10xenue

0 pexxHMe 3aHATHI 00yYaroNIuXcH
MKOY «HoBotpounukasi OOLL»

1. O6mue no/10KeHHS.

1.1. Hacrosiiee mnojoXXeHHE pa3padOTaHO C LEIbI0 YIOPSAOYEHUS M IIPUBEICHUS
COOTBETCTBHS y4eOHO-BOCITUTATEIFHOTO Ipollecca B 00pa30BATEIbHOM YUPEKICHHH C
JICHCTBYIOIIMM 3aKOHOAATEIECTBOM.

- ®enepanbHoOro 3akona ot 29.12.2012 r. Ne 273 — @3 «O6 obpasoBanuu B PO"

- «CanuTapHO- snuaeMuoorndeckux npasuia u HopMatuBo CanlluH 2.4.2. 2821 — 10», or
29.12.2010 r. Ne189.

- Ycrasom MKOY «Hootpounikas OOILI».

1.2. Hacrosimee MOJIOKEHHE DPErJAMEHTHPYET DPEXHM OpraHM3aldd 00pa30BaTEIbHOIO
mpolecca | perjiaMeHTupyet pexxum 3austuit odydaromuxcst MKOY «Hosorpounkas OOID»
(manee mKoma).

1.3. Hacrosinee moyiosxeHue 00s3aTeIbHO ISl HCIIOJTHEHUS! BCEMH 00yUYarOIIMMUCS IIKOJIBI |
UX  PONUTEISIMHU(3aKOHHBIMH  IIPEJCTaBUTENIIMH),  OOECIECYMBAIOIIMMH  IIOJIyYEHHE
obyygaromumMu 061mero oopasoBanus B ceTu MHTEpHET.

1.4. TekcT HACTOSIIETO TIOJIOKEHHUS pa3MelIaeTcs Ha opuIMualIbHOM caiite IHTepHeT.

2. Pe:xum 00pa3oBaTeIbHOIO Npoiecca.

2.1. Opranuzanus 00pa30BaTENIFHOTO IpoIlecca B IIKOJIE PETIaMEHTHUPYETCS y4eOHBIM
IUIaHOM, TOJOBBIM KaJe€HIapHBIM TpagHuKOM, pacHHCcaHHeM Y4eOHBIX 3aHATHH, BHEYPOYHOH
JIeSITEIbHOCTH, PACIICAHUEM 3BOHKOB.

2.2. YueOHBIA roJ B INKOJEe HadyuHaercs ¢ 1 ceHTsOps. Ecim 3TOT neHb NpHUXOIUTCS HA
BBIXOJIHOM JI€HB, TO B 3TOM Cliydae y4eOHBIA IoJl HAUMHAETCS B IEPBBIM, CAEIYIOIIMH 32 HUM,
pabounii IEHb.

2.3. IIpo1oIKUTEIBHOCTE yueOHOTO rojia Bo 2 — 9 Kilaccax COCTaBiIsgeT He MeHee 34 Helelb
6e3 yuera [ A, B mepBoM Ki1acce — 33 Hellenu.

2.4 VueGHBIHA ol COCTABIIAIOT yyeOHbIe IEPHOJIBI: YETBEPTH, MOIYroaus. Y 4eOHbId ro Ha
HayalbHOM M OCHOBHOM YPOBHSX 00Imero oOpa3oBaHMs Heiircs Ha 4 derBeprd. llpm
00YYEHHH I10 YETBEPTAM, [OCTIe KKIOTO IePHO/a CIEAYIOT KaHUKY/IbI (YUCTBEPTH YCPEAYIOTCS
C KaHUKYJIaMH).

2.5. OGyueHue B IIKOJIE BEJETCS MO ISTUAHEBHOM pabodel Helenu.

2.6. ITIpoa0KUTEIBHOCTD YpOKa BO 2 — 9 Ki1accax cocraBiseT 40 MUHYT.

2.7. B coorBerctBuH ¢ TpeboBanueM Can [TuH 2.4.2 No2821 — 10 n1g obnerdenus mnpouecca
ajanTanuu aeTei Kk TpedoBaHusM OY B MEpBOM KiIacce IMPHUMEHSETCS CTYNEHYAThIH METOI
IIOCTENICHHOTO HapalliBaHUs y4eOHOH Harpys3Ku.

Cents6ppr — OKTS0ps — 3 ypoka mo 35 muHYT. ( 18 IpOXOoXKIeHHS yd4eOHOH
[POrpaMMbl YETBEPTHBIC YPOKH 3aMEHSIOTCS IIENEBBIMH IIPOTYJIKaMHM Ha CBEKEM BO3IYXE.
OcHoBanue: MHCEMO MunKcTepcTBa 00pasoBanus u Hayku P® ot 20.04.2011r Ne 408/13-13
«PexoMeHIaluu 1Mo opraHu3alii 00y4eHUs IEPBOKJIACCHUKOB B aallTAllHOHHBIN IIEPHOI ).

Hos6ps — nexabps — 4 ypoka 1o 35 MUHYT;

SuBaps — Mait — 4 ypoka 1o 40 MHHYT
2.8. YueOHbIe 3aHATHS B IIKOJIe HAYMHAIOTCS B 8 yacoB 30 MHHYT H OPraHH3YIOTCH B OAHY
cMmeHbl. KOHCynbTamuu, 3aHATHS [ONOJHHUTEIBHOTO 00pa3oBaHHMs (KPYXKKH, CEKIINH)
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Положение
о режиме занятий обучающихся

МКОУ «Новотроицкая ООШ»

1. Общие положения.

    1.1. Настоящее положение разработано с целью упорядочения и приведения соответствия учебно-воспитательного процесса в образовательном учреждении с действующим законодательством.

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в РФ" 

- «Санитарно- эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2. 2821 – 10», от 29.12.2010 г. №189.

- Уставом МКОУ «Новотроицкая ООШ».

    1.2. Настоящее положение регламентирует режим организации образовательного процесса и регламентирует режим занятий обучающихся МКОУ «Новотроицкая ООШ» (далее школа).

   1.3. Настоящее положение обязательно для исполнения всеми обучающимися школы и их родителями(законными представителями), обеспечивающими получение обучающими общего образования в сети Интернет.

    1.4. Текст настоящего положения размещается на официальном сайте Интернет.

2. Режим образовательного процесса.
    2.1. Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием учебных занятий, внеурочной деятельности, расписанием звонков.
    2.2. Учебный год в школе начинается с 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.

     2.3. Продолжительность учебного года во 2 – 9 классах составляет не менее 34 недель без учета ГИА, в первом классе – 33 недели.

    2.4 Учебный год составляют учебные периоды: четверти, полугодия. Учебный год на начальном  и основном уровнях общего образования делятся на 4 четверти. При обучении по четвертям, после каждого периода следуют каникулы (четверти чередуются с каникулами).
    2.5. Обучение в школе ведется по пятидневной рабочей недели.

    2.6. Продолжительность урока во 2 – 9 классах составляет 40 минут.

    2.7. В соответствии с требованием Сан ПиН 2.4.2 №2821 – 10 для облегчения процесса адаптации детей к требованиям ОУ в первом классе применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки.
                Сентябрь – октябрь – 3 урока по 35 минут. ( Для прохождения учебной программы четвертные уроки заменяются целевыми прогулками на свежем воздухе. Основание: письмо Министерства образования и науки РФ от 20.04.2011г № 408/13-13 «Рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный период»);
   Ноябрь – декабрь – 4 урока по 35 минут;
   Январь – май – 4 урока по 40 минут
2.8. Учебные занятия в школе начинаются в 8 часов 30 минут и организуются в одну смены. Консультации, занятия дополнительного образования (кружки, секции) 
организуются после учебных занятий не ранее, чем через 45 минут после окончания последнего урока первой смены.. Проведение «нулевых» уроков  в школе запрещается.
2.9. Продолжительность перемен между уроками установлена в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2 №2821-10 «Гигиенические требования к условиям обучения в общественных учреждениях» п.10.12:

После каждого урока предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для организации питания обучающихся предоставляется перемена - 30 минут.
2.10. расписание звонков:

1 смена




1 урок 8.30 – 9.10




2 урок 9.20 – 10.00




3 урок 10.10 – 11.50


4 урок 11.20-12.00




5 урок 12.10. – 12.50




6 урок 13.00 – 13.40
2.11. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период директором школы по согласованию с Советом учреждения.
2.12. Аудиторная  учебная нагрузка не должна быть меньше минимальной обязательной и не должна превышать предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку обучающихся.

· 1 класс – 21 час в неделю (5-ти дневная учебная неделя);

· 2-4 классы – предельно допустимая аудиторная нагрузка при пятидневной  учебной недели 23 часа в неделю;

· 5 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при пятидневной учебной недели 29 часов в неделю;

· 6 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при пятидневной учебной недели 30 часов в неделю;

· 7 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при пятидневной учебной недели 32 часа в неделю;

· 8 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при пятидневной учебной недели 33 часов в неделю;

· 9 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при пятидневной учебной недели 33 часа в неделю.
2.13. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение дня и недели.

2.14. В школе установлены следующие основные виды учебных занятий: урок, практическая работа, лабораторная работа, экскурсия.

2.15. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки, динамические паузы и гимнастика для глаз.

2.16. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам не должна превышать 80%.

2.17. В оздоровительных целях в школе создаются условия для удовлетворения биологической потребности в движении. Эта потребность реализуется посредством ежедневной двигательной активности обучающихся:

3 урока физической культуры в неделю;

Физкультминутки на уроках;

Подвижные перемены;

Внеклассные спортивные занятия и соревнования;

Дни здоровья.

3.Режим каникулярного времени.

3.1 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.
3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

3.3. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы (февраль месяц)

4. Режим внеурочной деятельности.

4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы кружков, секций, детских общественных объединений.

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливаются в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за пределы школы разрешается  только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, который назначен приказом директора.

4.3. Работа спортивных секций, кружков, кабинета информатики организуется по расписанию, утвержденному директором школы.

4.4. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности.
5.Промежуточная аттестация.

5.1. Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании каждого учебного периода:

1 класс – по итогам учебного года (безотметочное обучение);

2-9 классы – по итогам четвертей учебного года (балльное оценивание).
Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы.

5.2. Государственная итоговая аттестация  выпускного 9  класса проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами Министерства образования и науки РФ, Управления Алтайского края по образованию и делам молодежи.

